
GÜN ANTRENÖR ADI BRANŞI ANTRENMAN SAATİ ANTRENMAN YERİ ANTRENMAN GRUBU PROJE ADI
PAZARTESİ İSMAİL ARAS FUTBOL 07:00 - 09:00 SARIGAZİ STADI YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

PAZARTESİ İSMAİL ARAS FUTBOL 16:00 - 18:00 SARIGAZİ STADI YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 07:30 - 09:30 SARIGAZİ STADI YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

PAZARTESİ GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 10:30 - 11:30 SARIGAZİ STADI KÜÇÜKLER GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 12:30 - 16:00 75.YIL CUMHURİYET ORTAOKULU KÜÇÜKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ ZÜBEYDE BAKIR TANRIVERDİ TAEKWONDO 16:30 - 20:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ FEYZULLAH ETHEM ÖZTÜRK TAEKWONDO 16:00 - 17:00 SANCAKTEPE TEKNOLOJİ AİHL YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZARTESİ FEYZULLAH ETHEM ÖZTÜRK TAEKWONDO 17:00 - 18:00 SANCAKTEPE TEKNOLOJİ AİHL GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

SALI İSMAİL ARAS FUTBOL 07:00 - 09:00 SARIGAZİ STADI YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

SALI İSMAİL ARAS FUTBOL 16:00 - 17:30 NURETTİN TOPÇU ANADOLU LİSESİ GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

SALI GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 10:30 - 11:30 SARIGAZİ STADI KÜÇÜKLER GSB SPOR OKULLARI

SALI GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 12:30 -15:30 ŞEHİT YÜZBAŞI YUSUF KENAN MTAL GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

SALI GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 16:30 -18:00 SANCAKTEPE 15 TEMMUZ STADI YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

SALI ZÜBEYDE BAKIR TANRIVERDİ TAEKWONDO 16:30 - 20:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA İSMAİL ARAS FUTBOL 07:00 - 09:00 SARIGAZİ STADI YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

ÇARŞAMBA İSMAİL ARAS FUTBOL 13:00 - 14:00 SANCAKTEPE ENGELLİ DİNLENME EVİ  EDEV YETİŞKİNLER MUTLU ÇARŞAMBA

ÇARŞAMBA İSMAİL ARAS FUTBOL 16:00 - 17:00 SULTANBEYLİ KAPALI YÜZME HAVUZU YILDIZLAR SEVGİ EVLERİ

ÇARŞAMBA GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 07:30 - 09:30 SARIGAZİ STADI YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

ÇARŞAMBA GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 10:30 - 11:30 SARIGAZİ STADI KÜÇÜKLER GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 12:30 - 16:00 75.YIL CUMHURİYET ORTAOKULU KÜÇÜKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA TOLGA GÜNERİ AK ATLETİZM 15:30 - 17:30 Ş. Ö. NURGÜL KALE O.O BAHÇESİ KÜÇÜKLER GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA FEYZULLAH ETHEM ÖZTÜRK TAEKWONDO 16:00 - 17:00 SANCAKTEPE TEKNOLOJİ AİHL YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

ÇARŞAMBA FEYZULLAH ETHEM ÖZTÜRK TAEKWONDO 17:00 - 18:00 SANCAKTEPE TEKNOLOJİ AİHL GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE İSMAİL ARAS FUTBOL 07:00 - 09:00 SARIGAZİ STADI YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

PERŞEMBE İSMAİL ARAS FUTBOL 16:00 - 17:30 NURETTİN TOPÇU ANADOLU LİSESİ GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 10:30 - 11:30 SARIGAZİ STADI KÜÇÜKLER GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 12:30 -15:30 ŞEHİT YÜZBAŞI YUSUF KENAN MTAL GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 16:30 -18:00 SANCAKTEPE 15 TEMMUZ STADI YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE ZÜBEYDE BAKIR TANRIVERDİ TAEKWONDO 16:30 - 20:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE FEYZULLAH ETHEM ÖZTÜRK TAEKWONDO 16:00 - 17:00 SANCAKTEPE TEKNOLOJİ AİHL YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PERŞEMBE FEYZULLAH ETHEM ÖZTÜRK TAEKWONDO 17:00 - 18:00 SANCAKTEPE TEKNOLOJİ AİHL GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

CUMA İSMAİL ARAS FUTBOL 07:00 - 09:00 SARIGAZİ STADI YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

CUMA İSMAİL ARAS FUTBOL 15:00 - 16:00 SULTANBEYLİ KAPALI YÜZME HAVUZU YILDIZLAR SEVGİ EVLERİ

CUMA İSMAİL ARAS FUTBOL 17:00 - 18:50 SARIGAZİ STADI YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 07:30 - 09:30 SARIGAZİ STADI YETİŞKİNLER KOŞABİLİYORKEN KOŞ

CUMA GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 10:30 - 11:30 SARIGAZİ STADI KÜÇÜKLER GSB SPOR OKULLARI

CUMA GÖKHAN DOĞAN ATLETİZM 12:30 - 16:00 75.YIL CUMHURİYET ORTAOKULU KÜÇÜKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMA TOLGA GÜNERİ AK ATLETİZM 15:30 - 17:30 Ş. Ö. NURGÜL KALE O.O BAHÇESİ KÜÇÜKLER GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ ZÜBEYDE BAKIR TANRIVERDİ TAEKWONDO 12:00 - 13:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU MİNİKLER GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ ZÜBEYDE BAKIR TANRIVERDİ TAEKWONDO 13:00 - 14:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ ZÜBEYDE BAKIR TANRIVERDİ TAEKWONDO 14:00 - 16:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU MİNİKLER - YILDIZLAR - GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ TOLGA GÜNERİ AK ATLETİZM 11:00 - 13:00 Ş. Ö. NURGÜL KALE O.O BAHÇESİ KÜÇÜKLER GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ FEYZULLAH ETHEM ÖZTÜRK TAEKWONDO 14:00 - 15:00 SANCAKTEPE TEKNOLOJİ AİHL YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ FEYZULLAH ETHEM ÖZTÜRK TAEKWONDO 15:00 - 16:00 SANCAKTEPE TEKNOLOJİ AİHL GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

CUMARTESİ AYHAN TANRIVERDİ TAEKWONDO 12:00 - 14:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU KÜÇÜKLER - YILDIZLAR - GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PAZAR ZÜBEYDE BAKIR TANRIVERDİ TAEKWONDO 12:00 - 13:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU MİNİKLER GSB SPOR OKULLARI

PAZAR ZÜBEYDE BAKIR TANRIVERDİ TAEKWONDO 13:00 - 14:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU MİNİKLER - YILDIZLAR GSB SPOR OKULLARI

PAZAR ZÜBEYDE BAKIR TANRIVERDİ TAEKWONDO 14:00 - 16:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU MİNİKLER - YILDIZLAR - GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

PAZAR TOLGA GÜNERİ AK ATLETİZM 11:00 - 13:00 Ş. Ö. NURGÜL KALE O.O BAHÇESİ KÜÇÜKLER GSB SPOR OKULLARI

PAZAR AYHAN TANRIVERDİ TAEKWONDO 12:00 - 14:00 MUSTAFA KARAŞAHİN İLKOKULU KÜÇÜKLER - YILDIZLAR - GENÇLER GSB SPOR OKULLARI

TANZİM EDEN Gökhan BAYRAK                    KONTROL EDEN Ali Kemal TANK TASDİK EDEN

GÖREVİ / ÜNVANI Sportif Eğitim Uzmanı                    GÖREVİ / ÜNVANI Şef GÖREVİ / ÜNVANI

İMZA                    İMZA İMZA

NİSAN 2022 SANCAKTEPE GENÇLİK VE SPOR İLÇE MÜDÜRLÜĞÜ HAFTALIK ANTRENMAN PROGRAMI 


